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Игровая кукла "Горошина" 
Цель: передача личного профессионального опыта в сфере творческой и педагогической 
деятельности.                                                                           
Задачи:   
- повысить профессиональное мастерство педагогов в процессе изготовления куклы 
«Горошина», на основе традиционной игровой куклы «Мотанки»                                
познакомить с игрушками военных лет и их ролью для детей в годы Великой 
Отечественной войны;                                                                                        
- вовлечь в совместную творческую деятельность, создать атмосферу открытости, 
доброжелательности, сотворчества в общении.                                                                                           
Оборудование: лоскутки белой ткани для туловища куклы квадратной формы, длина 
сторон 6 см, цветная ткань (7×7 см), цветные нитки, горох.                                                                                                        
Ход проведения мастер-класса: 

Добрый день, уважаемые коллеги! Я хотела бы поделиться опытом работы по 
изготовлению игрушки военных лет - куклы Горошинки. Во что играли дети военной 
поры? Какие игрушки были у них? И была ли вообще возможность играть?  Дети и война 
– два несовместимых понятия. Война ломает и калечит судьбы детей. Но детство есть 
детство, на какую бы пору оно не пришлось.  Несмотря на то, что дети во время войны 
очень рано взрослели, они всё же находили время и возможность играть. Были и игрушки. 
Покупные игрушки тогда были редкостью, потому что выпускались в ограниченном 
количестве. Дети берегли довоенные игрушки.  Во время воздушной тревоги брали с 
собой в бомбоубежище плюшевых медведей, которых потом обнимали во время 
бомбежки.                                                                                                                     

Но в основном дети играли в самодельные игрушки. На первый взгляд неказистые и 
даже немного смешные, но такие дорогие и родные для детишек. Родные – потому что 
часто их делали мамы, бабушки, старшие сестры из того, что было в скудном домашнем 
быту, а иногда и не совсем домашнем – многие тогда жили в землянках. Иногда, чтобы 
порадовать ребенка взрослые отдавали платок, лоскутки ткани и нитки, которые были в 
хозяйстве наперечет, и дефицитную в ту пору бумагу, а уж когда ничего не было – в ход 
шли трава, веточки и любой природный и подручный материал. 

Игрушки-самоделки мастерили из бумаги, фантиков. Кукол для девочек мастерили 
сами. Самым простым выходом было – взять небольшое полено, нарисовать на нем лицо, 
а маленькая девочка, играя, заворачивала это поленце в разные тряпочки. 
Делали кукол из соломы и травы. Пеленали и початки кукурузы, чтобы волосы были 
наружу. И заплетали в косы пучки укропа, а потом приматывали к толстым палкам. 
Девочки скручивали кукол из старых тряпок, называлась кукла -самокрутка. Во время 
войны не было много ткани, поэтому использовали различные бытовые предметы. 
Например брали деревянную ложку, заворачивали в ткань и играли.                                        
Играли с куклами изготовленными из газеты и ткани.                                                                                         
Ну а самой большой радостью для девочек была кукла, сшитая из холста. Голова 
такой куклы набивалась опилками, паклей или ватой, а лицо рисовалось химическим 
карандашом или просто угольком. Для того чтобы рисунок был ярче и не смывался, такой 
карандаш периодически приходилось смачивать слюной. Волосы куклам чаще всего 
делали из пакли, получалась светловолосая кукла, так как пакля имела желтый цвет.  
Наряжали куклу в платье, сшитое из цветных лоскутков. В качестве детской 
посуды использовали черепки битой посуды, которые берегли и хранили. 



Мальчишки самостоятельно или с помощью дедушки 
выпиливали пистолеты и автоматы из досок.  Из старых тряпок мастерили мячи – 
скручивали их в тугой комок и перевязывали веревками. Еще мячи делали из коровьей 
шерсти – собирали шерсть, поглаживая корову влажной рукой, потом этот ворс смачивали 
в воде и скатывали в тугой комок. Получался довольно прыгучий мячик. Также 
мальчишки мастерили себе свистульки из дерева, из деревянных бревнышек 
делали коляски. Из глины летом лепили различные фигурки, которые сушили на 
солнышке. Самыми популярными игрушками были рогатки и пугачи. Играли всегда 
дружно, в частности, в лапту самодельным мячом, а еще делали шалаши из веток. Летом 
делали себе из брусков и дощечек самокаты, приспособив в качестве колес натасканные 
из близлежащих предприятий подшипники. 
Практическая часть 

Сейчас, уважаемые коллеги хочу познакомить вас с технологией изготовления 
куклы Горошинка. Это игровая кукла, дети ее делали сами, хранились они в маленьких 
картонных коробочках. Для  изготовления куклы нужны горошинки, лоскутки светлой 
однотонной ткани  для туловища, цветной  ткани для платья, цветные нитки, ножницы. 
Белый квадрат должен быть уже цветного на 1,5 см. 

 

                  

Горошину кладем в центр белого квадрата, обтягиваем тканью, закрепляем  шею с 
помошью нитки, кладем один конец нитки под палец, другим концом обматываем вокруг 
шеи, делаем силковый узел, обрезаем ножницами нитку.                      



 

Из цветного куска ткани делаем юбку кукле.  Складываем ткань по диагонали 2 раза 
пополам, вставляем в изгиб ножницы, делаем надрез 0,5 см. Получается два карманчика, в 
них вставляем ножницы и делаем надрезы тоже по 0,5 см. 

 

Надеваем юбку кукле через прорези, выворачиваем и кончики треугольников 
приматываем с помощью нитки к шее, делаем два силковых узла и отрезаем нитку. 
Опускаем юбку, делаем воротничок шириной 0,5 см, цветной ниткой обматываем шею, 
прихватываем немного юбочку. Кукла готова.                                                                                                                
Вывод: сделанная своими руками игрушка была очень дорога, ее любили и берегли.  

 
Их детство опалила война, но они выжили и выстояли. И помогали им в этом – 

игрушки. 
 


